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ی کا عمل سل کش ہ: ۸۰۰ دن کا ن ز غ

ں ے می  یش راغ ش و، چ راغ ہ ں چ ک طاق می ے ای ہے جیس ال ایسی  ور کی مث ہے۔ اس کے ن ور  ن کا ن می وں اور ز سمان اللہ آ

ہ ہے ن ی  رق ہ مش و ن ہے ج ا  ات ا ج ن کی ت سے روش ون کے درخ ت ی ارک ز ک مب ارہ، اسے ای وا ت ا ہ مکت ا چ ہ گوی ش ی و، ش ہ

ور۔ ور پر ن ھوئے۔ ن ہ چ گ ن ہ اسے آ ے گا اگرچ ائ و ج ن ہ پ روش ی آ پ ہ ل آ ی ی، اس کا ت مغرب

ور ۲۴:۳۵ د، سورۃ الن ی ن مج قرآ  —

۔ گئے ن  راغ ب س وہ چ ف س لاکھ ن ی ہ کے ب ز ں غ کھی، اس می ی



دھیری رات د ہری ان ل اور گ و سب سے طوی ے ج ا ن ی ن عد د ۱۹۴۵ کے ب

ھ سو ٹ ی۔ آ تی رہ  ارودی مواد سے لرز ن ب ن دو لاکھ ٹ می ک ز وں ت ھ سو رات ٹ ی۔ آ ی رہ گ برست سمان پر آ ہ کی آ ز وں سے غ ھ سو دن ٹ الکل آ ب

د، ون ک ب ہ، دوا کی ای ک دان دم کا ای ک گن وں ت سان ہے کہ دو کروڑ ان ہراتے ر رمی سے د ے ش منے ب مروں کے سا راء کی ک وز حوں ت صب

ے گا۔ ائ ا ج ی ے د  چن ن


ہ
 پ




ں  ی ہ ھی ن ب


ٹر  ک لی دھن کا ای ن ای

ائی۔ ہ پ ے ن  جھن

ب


ی  ن ھی وہ روش ب


ھر  اور پ

ہ ن ما ی ا پ ی یک ن ئب کا ا سانی مصا ان

اج ہ محرومی کے امتز ست دت اور دان ، ش ادی کو اس طرح کے طوالت ب ہری آ  ھی ش ب


ن پر کسی  می ں ز ورے دور می عد کے پ ۱۹۴۵ کے ب

ا۔ ا پڑ فراد کو کرن ے ۲۳ لاکھ ا  س پھن


ں  ی می ٹ ہ کی پ ز ک غ وبر ۲۰۲۳ سے دسمبر ۲۰۲۵ ت ا اکت ن ت ا ج ا پڑ ں کرن ی ہ ا ن کا سامن

مکمل حصار

یب  قر ا  مکمل ی


وں کا  مسلسل دن


 ۸۰۰

ہے( موں کے برابر  ز ب ما سائ ی یروش درہ ہ ن ہ پ ا )ی ا گی ز مواد گرای ی ادہ دھماکہ خ ی ن سے ز ۲۰۰,۲۰۰,۰۰۰ ٹ

اثر د مت ی د ا ش اہ ی ب مام گھروں کا ۸۰٪ ت ت

ی چ گئ ن ہ پ



ک  ( ت اہ کن ب ز ۵ )ت ی ں IPC ف وں می ی صوب و کئ حط ج ی ق دا کی گئ ی ھوں پ ہات وں کے  سان ان

گ ن ہ ج ق ی ہ طر ست دہ اور دان ے کا اعلان ش ھوکا مارن ادی کو ب ب ہری آ  وری ش ک پ ای

مہ ات مکمل خ

یب  قر یب  قر ام کا  ظ م کے ن علی ت


ئی اور  ا انی، صف ، پ صحت



لا ھی ں ج ی ہ ” ن حران نی ب سا ہ نے صرف “ان ز ق غ مانے کے مطاب ی ہر پ داری عدالت کے  وج وامی ف ین الاق ڈ کراس اور ب ی حدہ، ر وام مت اق

ہے۔ ا  ھوت ری حدوں کو چ خ ا کی آ ق نی ب سا و ان ا ج ا پڑ رن وں سے گز لکہ اسے ایسی حالت ب

اموش سویں صدی کی سب سے خ ت اکی ق ی ہ حق ہے۔ ی دہ  ن ھی ز ب


یت ا ں سے اکثر ، ان می لاف ع کے برخ وق لی ت ہر عق ھی،  ب


ھر  اور پ

ہے۔ ک  ں سے ای ات می معجز

ور ر ن ور پ ن

ی: اس ات کہ ی ب ک ہ ے ای ٹ ن ی ش ڈ ی ر ک اسپ ی ار ہر ت وڈ پروگرام اور IPC کے  ، ورلڈ ف ن ش ہر عوامی صحت کی سمولی ئی،  گو ش ی حط کی پ ہر ق

و اموات کا انی کے، ت ام اور صاف پ ظ ی ن ر طب ی غ ادی پر، ب ب وری آ ائے، پ اری رکھا ج ک ج یز کی کمی کو اس طوالت ت لور ح کے کی
ط

س


لکہ ھا ب ا ت ا گی ای ت ھا کر ب ڑ ھا چ ں کہ مصائب کو بڑ ی ہ لیے ن وا۔ اس  ں ہ ی ہ ھا۔ ایسا ن ے ت ہی ا ا چ ان چ ج ن ہ پ



ح پر 
ط

س


م کرنے والی  ت خ


رہ  گراف معاش

صلہ ی ن سے ف ی ق ل ی اموش مگر اٹ ے خ س ن ا ج ں کی ی ہ ی ن مار ہ وم کو ش ک ایسی ق ے ای لز ن ۔ مگر ان ماڈ ھے ت ر  دت ھی ب ب


صور سے  لز کے ت وہ ماڈ

و گا۔ احمت ہ ی مز ود ہ محض وج


ا کہ ان کا  کر لی

ود سم کو خ ج



پنے  ا، ا ی لیے دودھ آ د کے  ائ وز پنے ن ں ا ے می ھی اس کے سین ب


ھر  ا، پ ں کھای ی ہ ھ ن ار دن سے کچ ے چ س ن ک ماں ج ای

ی۔ تی رہ ھا گے بڑ دگی آ ن ھی ز ب


ے  وئ ے ہ کھات

ی ار سرگوش ار ب ی، ب ی پڑ ن ٹ ں کا ی می ن ارچ کی روش ل ٹ ائ ھری اور موب انے کے چ ی خ اورچ گ ب ان ے کی ٹ بچ ھ سالہ  ن جسے چ ک سرج ای

ں۔ ی ن گئ ا ب ی ز ھی ست ن ی

اب ا ی اں واحد دست ے کی سسکی بچ ک کہ  اں ت ہ ی” ی ب ی و حب ادر ہ ہ ت ب ہ م ب ہا “ت ا ر کرت

ں۔ وں کو دو مل سکی چ اکہ ب ا ت ت چ لی
م چ




ک  ص ای خ ش


ہر   ، ے ت ٹ ن ا ا ب ی ب ہ لو ب ک ڈ ی ای ب ن س اج ی ں ب ے می یم خ ک  ای

کہ “میرے ون ے کی و دی ج ب ی
 ب



ماٹر کے  ں ٹ ھے می ے گولے کے گڑ وا، اس ن ارہ ہ مب ار ب سری ب ی س کا گھر ت ھا ج وڑ ک ب ہ کا ای ی ت لہ ی ب

”۔ ے ہی ا ا چ ون ز ہ ھ سب اں کچ ہ ے ی  پہل مرنے سے 

ہ د ن ں امی ی ہا کہ کہ ا ر ات اں سن ی ن ا در کی کہ ں اسے سمن ستے می ا، را ھای ھ پر اٹ ٹ ی ٹر پ لوج دادی کو ۱۴ کلومی ی مف ن ے اپ س ن وان ج وج ک ن ای

ھوڑ دے۔ چ

ں۔ ھی اعدہ ت ہ ق ں۔ ی ھی ں ت ی ہ ا ن ن ث ں است ی طولت ہ ب ی

ی لاف ورز ت خ ک وق ی اموں کی ب ظ وں ن ن ی ہ: ت چ ھان ی ڈ ون ان ق



ی۔ تی رہ و ی ہ لاف ورز ک خ ادہ عرصے ت ی اد پر دو سال سے ز ی ن ہ کی ب ان وں کی روز چ ھان نی ڈ و ان وں ق ن ی گئے ت ے  ے دی  یچ ن

ظ حف وں کا ت ی ہر  گ کے دوران ش ن ارم )۱۹۴۹( – ج ہ ن چ ش ون وا کن ی ن ج

وبر ۲۰۲۳ مہ داری – ۹ اکت رگاہ کی ذ اد گذ ز وں کی آ ڑ ں اور کپ ی وراک، دوائ لیے خ ہ کے  چ ن اور ز ی وات وں، حاملہ خ چ کل ۲۳: ب ی رٹ آ

ی۔ لاف ورز مسلسل خ


سے 

لاف مسلسل خ


ے –  ہی ا ا چ ان ن ی ب ن ی ق ی سامان ی وراک اور طب ل سے خ مام وسائ پنے ت ت کو ا ہ کرنے والی طاق ض ب کل ۵۵: ق ی رٹ آ

ٹرول کی ر کن ث ہ پر مؤ ز ے غ وں ن ہ ن ھی ج ب


عد  صلوں کے ب ی م کورٹ کے ف ری لی سپ ی ے اور اسرائ ئی سی ج یٰ کہ ۲۰۲۱ کی آ ی، حت ورز

ق کی۔ ی صد ت

، دھن ن ے اور ای ان ن ہ ب ن ا ش م ن
ظ من


ال کو  ت سپ ہر ہ ہ کے  ز مالی غ مہ داری – ش ے کی ذ کھن


قرار ر ال سروسز بر ت سپ ی اور ہ کل ۵۶: طب ی رٹ آ

ی۔ لاف ورز ے سے خ کھن


ہ محروم ر ست ات سے دان ن اور ادوی ج سی
ک


آ

ات اور ان ی ح عوامی ب ض


ے وا ” جیس دھن ن ہ ای وراک، ن ہ خ لی، ن ج ب


ہ  مکمل محاصرہ”، “ن

عت – “ مکمل ممان


ا کا  تماعی سز کل ۳۳: اج ی رٹ آ

ی۔ لاف ورز سی سے خ الی دی کی پ ن ب ا یز کی پ لور کی

ن )۱۹۴۸( ش ون ی کن سل کش ن

م ہ ل ف اب ی کا “ق سل کش ے ن اورتی رائے( ن وبر ۲۰۲۵ مش ؛ اکت دامات وری اق ولائی ۲۰۲۵ عب ی ۲۰۲۴، ج وری و مئ ن ے )ج ئی سی ج آ

اری ت لاف براہ راست گرف لنٹ کے خ و اور گی اہ ی ن ت ے ن وٹر ن کی ئی سی سی پراسی ک آ ا۔ دسمبر ۲۰۲۵ ت ی قرار د طرہ”  ن خ گی ھر “سن طرہ” پ خ

طور: ھے ب ت گے  ن وارنٹ ما

انی سے ھوک، پ و” ب ی ہ اہ ب نی ت سما صد اس کی ج ن کا مق ا ج ھ کر ایسی حالات مسلط کرن وج ان ب کل II(c) II: “گروہ پر ج ی رٹ آ

۔ یعے ر کنے کے ذ ی امداد رو ی اور طب اہ ب ئی کی ت ا محرومی، صف

ے  یچ ن ا کی حد سے  ق ا دو”(، ب ہ مٹ ز ں”، “غ ی ہ ھی ن ب


ہ  ک دان دم کا ای ور”، “گن ان نی ج سا ات )“ان ان ی ح کے ب
ط

س


ہ  ن ی ب ں کا وت می ب گ ث ن ورٹ سپ

ہیں۔ امل  ی ش اہ ب ( کی ت ت کھی

اں،  ی کر ی ، ب سز ہاؤ ن  ی اں، گر ی ت ی گیری کی کش ع )ماہ رائ مام ذ دا کرنے کے ت ی وراک پ سلسل اور خ ت


یز کا  لور کی

ر سی سی مطالعہ( ئی سی آ واعد ۵۳-۵۶، آ ون عرف )ق ان ی ق سان عالمی ان

ہے۔ وع  ہ ممن ق ی گ کا طر ن ا ج ھوک سے مارن وں کو ب ی ہر  اعدہ ۵۳: ش ق



وع۔ ال( پر حملہ ممن ت سپ ے، ہ رعی علاق وراک، ز ، خ لانٹ انی کے پ اء )پ ی روری اش لیے ض ا کے  ق اعدہ ۵۴: ب ق

روری۔ ولت ض ت اور سہ از رگاہ کی اج لا رکاوٹ گذ ز اور ب ی نی امداد کی ت سا اعدہ ۵۵: ان ق

کارڈ ی ی کا سرکاری ر اہ ب ار ت ت : سست رف ی حالات ق ی حق

دم کا ا کہ گن ی کے اعلان کی
ظ

ا ر کسی لف ی غ ا اور ب ور” کہ ان نی ج سا ا۔ لوگوں کو “ان ” کہ اؤ ا۔ اسے “دب مکمل محاصرہ” کہ

وں نے اسے “ ہ ان

ے گا۔ ائ ا ج ی ے د رن ں گز ی ہ ھی ن ب


ہ  ک دان ای

مکمل محاصرہ”

ا فروری ۲۰۲۴: “ وبر ۲۰۲۳ ت مرحلہ ۱ – اکت

یز kcal ۶۰۰-۳۰۰/دن لور ا۔ کی ی ہ آ ھی ٹرک ن ب


ک  ک ای وں ت ت ف ہ
ا۔  ا گی ذ کی اف ہ حرف ن وبر کا اعلان حرف ب لنٹ کا ۹ اکت اع گی یر دف وز

ں۔ ی وئ ی اموات ہ اویز لی دست ہ ھوک سے پ ں ب ں۔ دسمبر ۲۰۲۳ می ی ک گر گئ ت

” دش ن مکمل ب

ا مئی ۲۰۲۵: “ مرحلہ ۲ – مارچ ت

لودہ ں آ ی م۔ مائ ت خ


مکمل 

ا  ٹ د کروا دی۔ انروا کا آ ن رگاہ ب ہر گز لیے  وں کے  ت ف ہ

ارہ  ے گی ن گویر ن چ اور ب ی


عد سموٹر نے کے ب ٹ و ر ٹ ائ ز ف وری سی ن ج

ر ملی۔ ب تماعی ق لی اج ہ وں کی پ چ لی ب ں دب ال می ت سپ ں۔ کمال عدوان ہ ے لگی لا کرن ت وں کا دودھ پ چ انی سے ب پ

حط کا اعلان مبر ۲۰۲۵: ق ا ست ون ت مرحلہ ۳ – ج

ں۔ ے لگی ن ر آ
ظ اں ن وں کی پسلی چ ں ب ہر گلی می ں ۲۲٪ کمی۔  ن می ۔ اوسط وز ز ۵ کا اعلان ی ں IPC ف ہ گورنری می ز ں غ اگست ۲۰۲۵ می

الا۔ ادہ مار ڈ ی ا ان سے ز ں کھلای ی ہ ن ے ج ت دی( ن از ل نے واحد “امداد” کی اج ی و اسرائ راپ )ج ئی امدادی ڈ وا ہ

ھا ہ ت و ن ائر ج ا دسمبر ۲۰۲۵: وہ سیز ف ر ت وب مرحلہ ۴ – اکت

دھن کی کمی ن د۔ ای ن ر دن ب ادہ ت ی رگاہ ز ح گز ف


ں اوسط ۱۲۰-۱۸۰۔ ر ت می ق ی ھا۔ حق ہ ۶۰۰ ٹرک کا وعدہ ت ان ں روز ہدے می وبر ۲۰۲۵ معا اکت

ی۔ ی رہ ا اس سے اوپر ہ ز ۳ ی ی ادی IPC ف ب ک ۱۰۰٪ آ ر ت ں۔ دسمب ی لائ ٹر چ ی وب کی ا کہ کون سے ان ا پڑ اب کرن خ ت الوں کو ان ت سپ سے ہ

ن کا حساب ی والد



تے ن ا ہ ج ن ی ی ہ کے والد ز کن غ ہیں۔ لی ے  وت ں ہ طرے می ادہ خ ی ے سب سے ز بچ چ سال سے کم عمر  ن


ا ہے: پ ے رحم  لت کا علم ب ئی ق ا ذ غ

ہیں۔ یتے  ھوڑ د ا چ ود کھان ہیں۔ خ ے  ار کرت ی ت ہ اخ ی راست اق لیے وہ واحد ب ہیں۔ اس 

مکمل

الغ  ہیں: ۷۰-۹۰٪ ب ے  ٹرن دکھات ی ی پ ک ہ چ او ۲۰۲۴-۲۵( ای ی


و ا لی ب سف ۲۰۲۵، ڈ ی ون ٹ ۲۰۲۵، ی سی سروے در سروے )لان

اں ود پسلی ں خ ی ائے۔ مائ ادہ مل ج ی ک گھونٹ ز ر دودھ کی ای ڈ اؤ ا پ مہ ی ک لق اول کی ای وں کو چ چ اکہ ان کے ب ہیں ت یتے  ھوڑ د ں چ ی ت ب وج

ہیں۔ ی  ت ی ل کر د ق ت لت من ئی ق ا ذ ی اسے غ ے ہ  پہل ا کھائے اس سے  ھوس کھان لا ٹ ہ ہ پ چ ہیں، ب ی  ت
تی رہ لا ئی دودھ پ و تی ہ دکھا

ا ھوڑ ین نے روز ت کہ والد ون ا، کی ن کھوی ین سے کم وز پنے والد وں نے اوسطاً ا چ ہ کے ب ز ہے: غ لٹ  ینے والا الٹ پ ہلا د ہ دل د ج ی ت ن

ں۔ ی ئ ادہ ج ی ا ز ھوڑ ے ت بچ اکہ ان کے  ا ت د کی ا پسن ا مرن ھوڑ ت

ے  ہی ا ا چ ن ں کر ی ہ ھی ن ب


صور  س کا ت واب ج اک خ ن وف ی خ وہ طب

ارچ ل ٹ ائ ھار صرف موب ھی کب ب
ک


 ، ر درد کش ی غ ا، ب ی ز ھی ست ن ی

ر ا ی غ وں کے، ب چ ت سے ب ہ ے، ب نے پڑ ٹ اء کا اروں اعض ز

ہ وں کو  ن ہ کے سرج ز غ

ھری سے۔ د چ بلے کن ں ا نی می ا ارش کے پ اور ب

ک کہ درد سے اں ت ہ ہے ی تی 
تی رہ لا کہ وہ “ماما” چ ب ہے ج ا  ات ا ج ت کھرچ ا، مردہ گوش ھلس گی ج




سم کا ٪۵۰  ج



س کے  ی ج چ ار سالہ ب چ

ہے۔ اتی  و ج وش ہ ے ہ ب

وں درد ا کی ن ت ہے “ا ا  ھت وچ ے پ کڑ ھ پ ہات ن کا  ہے، وہ سرج ا  ات ا ج را سے کاٹ ں آ دار حالت می ی مکمل ب

وا ران  لا ہ کے کا کچ

ھ سالہ لڑ چ

ہے؟” ہا  و ر ہ

کا۔ و چ م ہ ت خ


ن  امائ ٹ کہ کی ون ہیں کی ے  کھت


ے ر کڑ ں پ ی ہ ہ دار ان ت کہ رش ب ہیں ج تی  ن کرا یش پر ہ آ ی صر ی اں ق کی وعمر لڑ ن

ک ہے کہ اسے ای ا  لت ہ چ ت ب اسے پ ہے: وہ لمحہ ج ا  ان کرت ی واب ب ے والا خ ان ا ج ہرای ی د ک ہ اکٹر ای ہر ڈ ے والا  ں کام کرن ہ می ز ۲۰۲۳ سے غ

ا۔ ی ی ترک کر د ا ہ ات کرن ے ب ھ ن ھوڑ دی، کچ د چ ن ی ے ن اکٹروں ن ت سے ڈ ہ ں۔ ب ی ہ ھ ن کنے کو کچ ہے اور درد رو ا  ن ٹ ے کو کا بچ ے  ات لّ چ

ومی اٹ ے کی ان ز معج


یک  ہیں؟ ا ے  دہ کیس ن ک ز ھی ت ب


وہ ا

ممکن


ا د عوامل اس ن ن کھی۔ چ ی



ں د ی ہ ی ن اہ ب تی ت ا ی اد ب مکمل آ

ک  ھی ت ب


ے ا ہ ن ز لاف غ وں کے برخ ی گوئ ش ی لز کی پ مام ماڈ عوامی صحت کے ت

ہیں: ے  احت کرت ا کی وض ق ب

ک ک



ھ ٹ ی رگ کو پ ی بز ب ن ، اج ے ت ٹ ن ا ں ب س لوگوں می ی ہ ب ب ھلی کا ڈ چ
م


ن  ک ٹ وسی ای ے، پڑ ے کرت ھ ے اکٹ کڑ ری ٹ خ دان آ ان ی خ ت ہ کج ی


ی  ر معمولی سماج ی ۱. غ

ھاتے۔ پر اٹ

ش سے لی ل ف ائ ا، موب د کی ی نی کش ا دری پ ی سے سمن اہ گھروں کے لکڑ ب الے، ت پتے اب ا، گھاس اور  ارہ کھای وروں کا چ ان یں ج ر ی ب د ئی ت دا ت ۲. اب

۔ کیے ن  یش پر آ

وی ز ہے، ج ہ والے ر ز ر غ ادہ ت ی ود ز اوج الی کرنے کے احکامات کے ب خ ں ان لف ادوار می ت مخ


ے پر  کار ۸۵٪ علاق ل ان انے سے اٹ ۳. ج

ا۔ ون ے گھر ہ لیے ب ہ کے  ش می ی ہ عن ا ی ان لیے کہ ج وی طور پر اس  ز ھی، ج ت


ہ  گہ ن وظ ج ئی محف لیے کہ کو طور پر اس 

ام۔ ے ن الکل برائ کن ب ہیں، لی دہ  ن ہیں، ز ے   کہت دہ مردے”  ن ادی کو “ز ب ار آ ار ب اکٹر ب ہ کے ڈ ز غ

صلہ ی ں لکھا ف سموں می ج



ے  لیت س  ام: سان ت ت اخ

ھی ب


ں، ۱۲ دسمبر ۲۰۲۵ کو اب  ی کلئ چ ن ب


گ سے  ن ہر ج ے کی   پہل و  اں ج ی ، وہ داد ے بچ ے   کھت


ی


س


ا  لن اعر، چ ہ، ش ذ ، اسات سان س لاکھ ان ی ہ کہ ب ی

ھی۔ ت


سان دوست  سی ان الی ں کہ پ ی ہ وت ن ب ات کا ث ہیں، اس ب ہے  س لے ر سان

ں۔ ی ئی گئ ا ن لیے ب م کرنے کے  ت خ


ں  ی ہ و ان ہیں ج وط  ب ادہ مض ی وں سے ز ن ی ں ان مش کلی عض ش امت کی ب ق نی است سا ہے کہ ان وت  ب ہ ث ی

ہے۔ ام  ک الز س ای ہر سان ہیں۔ اور ان کا  دہ  ن ھی ز ب


ہیں۔ وہ اب  اں  ہ ھی ی ب


وہ اب 


