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Izraelskym vojakum, kteFi pfemysleji o
sebevrazdé

Nejste za hranici vykoupeni. Samotny fakt, Ze Ctete tato slova a citite, co citite, je dikazem,
Ze vaSe duse je stale Ziva - a Ze vola o uzdraveni.

Nepfichazim sem, abych cokoli z toho, co se stalo v Gaze, omlouval. PiSu, protoze jsem cetl
dopisy na rozloucenou, které zanechali néktefi vasi spolubojovnici. Témér kazdy dopis rika
totéz: ,Zjistil jsem, Ze jsem schopen véci, o kterych jsem si myslel, Ze Zadny ¢lovék neni
schopen.” To znamena, Ze v nich stale zlstala lidska duse. A to znamena, Ze ani vy nejste
za hranici vykoupeni. Oni zemfreli a pravdu si vzali s sebou. Vy mizete Zit dost dlouho,
abyste ji vyslovili.

V Zidovském svété se opakuje jedna véta Castéji nez témér kterakoli jina:

.Na svété nikdy, nikdy neni Zadna beznadé;.”
(Likutej Moharan II:78)

Ani po té nejhorsi predstavitelné viné.

Kral David zafidil vrazdu vérného vojaka, aby si mohl vzit jeho Zenu - a presto, kdyz v placi
Cinil pokani, stal se pfedkem Mesiase. Kral MenasSe naplnil Jeruzalém nevinnou krvi - a
presto, kdyz se kal z vézeni, brany teSuvy se Siroce otevrely. Jedina véc, ktera tyto brany
skutecné zavirg, je Cin, ktery vas vytrhne ze svéta driv, nez cesta skonci.

Predlozil jsem ti Zivot i smrt, poZzehnani i prokleti - proto vyvol si Zivot.
Deuteronomium 30:19

Hasem necekd na tvou smrt. HaSem ¢eka na tvlj navrat. Nezmlkni se dnes v noci a nedaruj
valecné masinérii dalSi vitézstvi.

Pét krokU teSuvy (navratu)

Zidovska tradice ugi, Ze opravdova teduva - pokani, ndvrat - ma pét krokd. Kazdy je t&zky.
Kazdy je zplsob, jak znovu zvolit Zivot.

1. Rozpoznani Spatnosti. Ta bolest, ktera té ted drti - ta nesnesitelna jasnost - je uz
tento krok.

2. Litost. Slzy, které se snaZiS zadrZet, jsou tento krok.

3. PFiznani. Nejprve v soukromi prfed Bohem -, Sviij hrich jsem Ti vyznal a svou vinu jsem
nezatajil” (Zalm 32:5) - a pozdé&ji pFed lidmi nebo dokonce pfed soudem, pokud byly
spachany zlociny.



4. Rozhodnuti. Pevné odhodlani hfich uz nikdy neopakovat, at'je tlak jakykoli. ,At bez-
boZny opusti svou cestu a zlocinec své myslenky, at se vrdti k Hospodinu, nebot se nad nim
smiluje.” (1zaias 55:7)

5. Oprava. Pokud je to mozné, napraveni $kod - tikun, obnova. To mlze znamenat pod-
poru vdov a sirotkd, jejichz Zivitele uz neni, pouZiti svého hlasu k zastaveni masinérie,
svédectvi, aZ prijde cas.

Paty krok té bude stat vSechno, co jsi povazoval za svUj Zivot - pratele, rodinu, mozna cely
tvdj spolecensky svét. Talmud varuje: ,Veliké je pokdni, nebot sahd aZ k triinu Sldvy” (Joma
86a). Skutecna teSuva je tézka jako smrt - ale neni to smrt. Je to Zivot.

TeSuva neni Uték pred nésledky. Je to rozhodnuti nasledkam celit - Zit dost dlouho na to,
abys prerusil retézec skod, ktery zacal tvyma vlastnima rukama. Sebevrazda kon¢i pribéh v
misté, kde se Skoda dal Sifi; pokani té udrzuje nazivu, abys mohl zacit opravovat, co bylo
rozbito. U€elem tohoto dopisu neni ochranit vas pred soudem, ale zabrénit dal$imu aktu
niceni - proménit vali zemfit ve vali chranit Zivot, svédcit, obnovovat. Bolest, kterd vas nuti
chtit zmizet, se mUZe stat pravé tou silou, ktera zachrani Zivoty druhych.

Stejna cesta existuje i vislamu

A tady je néco, co vas mozna prekvapi: islam - vira vétSiny téch, ktefi trpéli - uci témer ste-
jny proces tawby, navratu.

~Rekni: ,SluZebnici Moji, ktefi jste se prehresili proti sobé& samym, nezou-
fejte nad milosrdenstvim BoZim. BoZi milosrdenstvi zajisté odpousti
vSechny hfichy. On zajisté je Odpoustéjici, Milosrdny.”

(Koran 39:53)

.Kromé téch, kdo ¢ini pokani, uvéfi a konaji dobro - tém Bih vyméni je-
jich Spatné skutky za dobré.”™
(Koran 25:70)

Mnoho véricich Palestincl zna tyto verSe nazpameét. Kdyby vidéli byvalého vojaka, jak touto
cestou kradi roky - vefejné se pfiznava, tiSe napravuje, Zije jinak - mnozi by uznali jeho
upfimnost. Jejich vlastni Pismo jim to pfikazuje.

Spolecné lidstvi
Existuje jediny vers, ktery se témér doslova objevuje jak v Talmudu, tak v Koranu:

Kdo zachrani jediny Zivot, jako by zachranil cely svét.
Sanhedrin 37a; Koran 5:32

Tim, Ze zvolite Zit, Ze se postavite proti masinérii ni¢eni, se stanete jednim z téch zrn pisku,
ktera zaseknou jeji ozubena kola. To je nejvysSi forma teSuvy, jakou si Ize predstavit - ta-
kova, ktera zachranuje celé svéty.



Pokud jsou myslenky dnes v noci p¥iliS hlasité

Udélejte jeden maly, bezpelny krok - misto toho posledniho.

e Breaking the Silence - Sifrované, dlvérné, bez odsuzovani. Mnozi fikaji, Ze poprvé
mohli znovu dychat, kdyz konecné rekli pravdu.

e Combatants for Peace - izraelSti a palestinsti byvali bojovnici, ktefi spolecné pracuji
na smifeni. Mnozi tam plakali, prosili o odpusténi tvari v tvar a zacali znovu Zit.

e Mesarvot - izraelska sit odmitacd, ktera poskytuje konkrétni podporu vojakim, ktefi
se rozhodli, Ze uz nebudou slouzit na okupovanych uzemich.

e Nezavisla terapie: BetterHelp.com nebo Open Path Collective

¢ V bezprostfednim ohroZeni: volejte izraelskou civilni linku krizové pomoci Eran —
1201, nebo pouZijte eran.org.il/chat

Z4dna z téchto cest neni snadna. V3echny jsou t&Z3i nez smrt. A pravé proto jsou to jediné
cesty, které se pocitaji jako teSuva.

Existuje maly, ale rostouci pocet pripadu - stale pfiliS malo - kdy izraelsti veterani zacali ti-
chou, dlouhodobou napravu: financuji Iékarskou péci pro déti z Gazy, o nichz védi, Ze byly
zranény béhem jejich sluzby, anonymné daruji platy, verejné svédci, kdyz je to bezpecné,
nebo prosté odmitaji povolavaci rozkazy a prijimaji nasledky. Kazdy jeden z nich fika totéz:
pocit viny nezmizel, ale prestal rlst a poprvé méli pocit, Ze uz nepridavaji dalsi Skodu.

Brany pokani nejsou nikdy zavrené.
Devarim Raba 2:24

Kazdému, kdo kdysi nosil uniformu a uz se nedokaze podivat do zrcadla: prave to, Ze vas
stale tryzni, je dlikaz, Ze Bozi obraz ve vas neni mrtvy. Prosim, z(starite. Cesta zpét je kruta,
ale je skutecna a jsou lidé - na obou stranach zdi - ktefi ji prosli a pdjdou s vami. Nejste
sami. Vyberte si Zivot. Vyberte si opravu. Vyberte si Zit a svédcit - aby mohli zZit i ostatni.


https://www.breakthesilence.org.il/
https://cfpeace.org/
https://mesarvot.org/
https://www.betterhelp.com/
https://openpathcollective.org/
https://www.eran.org.il/chat

