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Do izraelskich zotnierzy rozwazajgcych
samobojstwo

Nie jestescie poza zasiegiem odkupienia. Fakt, ze czytacie te stowa, czujac to, co czujecie,
jest dowodem, ze wasza dusza wcigz zyje - i ze wota o uzdrowienie.

Nie jestem tu po to, by usprawiedliwiac¢ cokolwiek, co wydarzyto sie w Gazie. Pisze,
poniewaz czytatem listy pozegnalne pozostawione przez niektérych z waszych towarzyszy.
Prawie kazdy z nich méwi to samo: ,Odkrytem, ze jestem zdolny do rzeczy, ktérych nie
sgdzitem, ze cztowiek moze sie dopuscic¢”. To oznacza, ze wcigz mieli w sobie ludzkg dusze.
A to oznacza, ze wy réwniez nie jestescie poza zasiegiem odkupienia. Oni umarli,
trzymajgc prawde. Wy mozecie zy¢ na tyle dtugo, by jg wypowiedziec.

W Swiecie zydowskim jedno zdanie powtarza sie czesciej niz prawie wszystkie inne:

.Nie ma na swiecie zadnego, absolutnie zadnego rozpaczy.”
(Likutej Moharan II:78)

Nawet po najgorszym mozliwym grzechu.

Krol Dawid zaaranzowat morderstwo wiernego zotnierza, by pojg¢ jego zone - lecz gdy
zawotat w pokucie, stat sie przodkiem Mesjasza. Kr6l Menasze zalat Jerozolime niewinng
krwig - lecz gdy pokutowat w wiezieniu, bramy teszuwi otworzyty sie przed nim na osciez.
Jedyng rzeczg, ktéra naprawde zamyka te bramy na zawsze, jest akt, ktéry usuwa was ze
Swiata, zanim podro6z dobiegnie konca.

Potozytem przed wami zycie i Smier¢, btogostawienstwo i przeklenistwo -
przeto wybierzcie zycie.
Pwt 30,19

Haszem nie czeka na waszg Smierc. Hashem czeka na wasz powrot. Nie uciszajcie siebie i
nie dawajcie machinie wojennej kolejnego zwyciestwa tej nocy.

Piec¢ etapow teszuwi (powrotu)

Tradycja zydowska uczy, ze prawdziwa teszuwa - pokuta, powrot - sktada sie z pieciu
etapow. Kazdy jest trudny. Kazdy jest sposobem ponownego wybrania zycia.

1. Uznanie zta. BOl, ktéry teraz was miazdzy - ta nie do zniesienia jasnos¢ - to juz ten
etap.

2. Zal. kzy, ktére powstrzymuijecie, to ten etap.

3. Wyznanie. Najpierw w samotnosci przed Bogiem - ,Grzech mdéj wyznatem Tobie i winy
mojej nie ukrytem” (Ps 32,5) - a pdzniej wobec ludzi, a nawet sgdu, jesli popetniono



przestepstwa.

4. Postanowienie na przysztos¢. Stanowcza decyzja, ze nigdy wiecej, bez wzgledu na
presje. ,Niech bezbozny porzuci swq droge, a ztoczyrica swoje zamysty; niech sie nawroci
do Pana, a On sie zmituje nad nim” (1z 55,7).

5. Naprawa. Tam, gdzie to mozliwe - zadosc¢uczynienie, tikun, przywrécenie. To moze
oznaczac wspieranie wdéw i sierot, ktorych zywicieli juz nie ma, uzywanie swojego
gtosu, by zatrzymac machine, sktadanie zeznan, gdy nadejdzie czas.

Pigty etap bedzie was kosztowat wszystko, co uwazaliscie za swoje zycie - przyjacio,
rodzine, by¢ moze caty wasz Swiat spoteczny. Talmud ostrzega: ,Wielka jest pokuta, bo siega
az do Tronu Chwaty” (Joma 86a). Prawdziwa teszuwa jest tak trudna jak Smier¢ - ale nie jest
Smiercia. Jest zyciem.

Teszuwa nie jest ucieczkg przed konsekwencjami. Jest decyzjg, by stawi¢ im czoto - by zy¢
na tyle dtugo, by przerwac taricuch krzywd rozpoczety waszymi rekami. Samobadjstwo
konczy historie w miejscu, w ktorym krzywda wcigz sie rozprzestrzenia; pokuta zostawia
was przy zyciu, byscie mogli zaczg¢ naprawiac to, co ztamane. Celem tego listu nie jest
ochrona was przed sgdem, lecz zapobiezenie kolejnemu aktowi zniszczenia - przemiana
checi Smierci w che¢ ochrony zycia, dawania Swiadectwa, odbudowy. Bdl, ktory kaze wam
znikng¢, moze stac sie sitg, ktora utrzyma przy zyciu innych.

Ta sama droga istnieje takze w islamie

A oto coS, co moze was zaskoczyc: islam - wiara wiekszosci tych, ktorzy ucierpieli - naucza
niemal identycznego procesu tawby, powrotu.

~Powiedz: O studzy Moi, ktérzy przekroczyliScie granice przeciwko
duszom swoim! Nie rozpaczajcie nad mitosierdziem Allaha. Zaprawde,
Allah przebacza wszystkie grzechy. Zaprawde, On jest Przebaczajacy,
Litosciwy.”

(Koran 39:53)

~Z wyjatkiem tych, ktérzy sie pokutujg, wierzg i czynig dobre dzieta - tym
Allah zamieni ich zte uczynki na dobre.”
(Koran 25:70)

Wielu religijnych Palestynczykéw zna te wersety na pamiec. Gdyby zobaczyli bytego
zotnierza idgcego tg drogg latami - publicznie wyznajgcego, w ciszy naprawiajgcego,
zyjacego inaczej - wielu rozpoznatoby szczerosé. Ich wiasne Pismo nakazuje im to uznac.

Wspolne cztowieczenstwo

Jest jedno zdanie, ktére pojawia sie niemal stowo w stowo zaréwno w Talmudzie, jak i w
Koranie:

Kto ratuje jedno zycie, jakby caty Swiat ratowat.
Sanhedryn 37a; Koran 5:32



Wybierajgc zycie, odwracajac sie od machiny zniszczenia, stajecie sie jednym z ziaren
piasku, ktore zablokujg jej tryby. To najwyzsza mozliwa forma teszuwy - taka, ktéra ratuje
cate Swiaty.

Jesli mysli sg zbyt gtosSne tej nocy
Zrobcie jeden maty, bezpieczny krok - zamiast ostatniego.

¢ Breaking the Silence Szyfrowane, poufne, bez osgdzania. Wielu méwi, ze pierwszy
raz odetchneli, gdy w koricu powiedzieli prawde.

e Combatants for Peace Izraelscy i palestynscy byli kombatanci pracujgcy razem nad
pojednaniem. Wielu tam ptakato, prosito o przebaczenie twarzg w twarz i zaczeto
znéw zyc.

e Mesarvot Izraelska sie¢ odmawiajgcych stuzby, oferujgca konkretne wsparcie
zotnierzom, ktérzy zdecydowali, ze nie moga juz stuzy¢ na okupowanych terytoriach.

¢ Niezalezna terapia: BetterHelp.com lub Open Path Collective

e W bezposrednim niebezpieczenstwie: Zadzwoncie na izraelskg cywilng linie
kryzysowg Eran — 1201 albo skorzystajcie z czatu eran.org.il/chat

Zadna z tych drdg nie jest tatwa. Wszystkie sg trudniejsze niz $mier¢. I wtasnie dlatego
tylko one liczg sie jako prawdziwa teszuwa.

Istnieje mata, lecz rosngca liczba przypadkow - wcigz o wiele za mato - w ktérych izraelscy
weterani rozpoczeli cichg, dtugoterminowg prace reparacji: finansowanie leczenia dzieci z
Gazy, ktdre ucierpiaty podczas ich stuzby, anonimowe przekazywanie pensiji, publiczne
Swiadectwo, gdy jest bezpiecznie, albo po prostu odmowa stawienia sie na wezwanie i
przyjecie konsekwencji. Kazdy z nich méwi to samo: poczucie winy nie znikneto, ale
przestato rosng¢, i po raz pierwszy poczuli, ze nie doktadajg juz krzywdy.

Bramy pokuty nigdy sie nie zamykaja.
Dewarim Rabba 2:24

Do kazdego, kto czyta to kiedys noszgc mundur i nie potrafi juz spojrze¢ w lustro: fakt, ze
wcigz was to dreczy, jest dowodem, ze Boze podobieristwo w was nie umarto. Prosze,
zostancie. Droga powrotna jest brutalna, ale jest prawdziwa, a sg ludzie - po obu stronach
muru - ktérzy nig przeszli i p6jdg z wami. Nie jestesScie sami. Wybierzcie zycie. Wybierzcie
naprawe. Wybierzcie zy¢ i Swiadczy¢ - aby inni mogli zyc.


https://www.breakthesilence.org.il/
https://cfpeace.org/
https://mesarvot.org/
https://www.betterhelp.com/
https://openpathcollective.org/
https://www.eran.org.il/chat

