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طراب ما بعد ة لـ ChatGPT-5: الحارس واض هندسة عكسي

الصدمة
ها — مما ى عن ن سه كأداة لا غ ف ت ن ب ث . سرعان ما أ يسي ج الرئ موذ دما كان الإصدار 4o هو الن ي ChatGPT عن تركت ف د اش لق

. لم يكن ولة لى نصوص مصق ام إ ي تحويل المسودات الخ ي ف ل وساعدن وج ج ج ائ ت ح ن ي تصف ه ف ي ي أقض قلل الوقت الذ
. ي ة تحت تصرف اب كاء وسريع الاستج عرت وكأن لدي مساعد بحث ومحرر حاد الذ ل ش ؛ ب ة وت دردش رد روب ChatGPT-4o مج

ا. ة حقً تج عالة ومن ة سلسة وف رب كانت التج

ي ن ل »لا يمكن حت الردود مث ، أصب ة أ ج ا. ف فً  دأ المساعد الرقمي يطور… موق ا ب ر مع إصدار ChatGPT-5. هن ي غ ر ت ز لكن المد والج

ل الإصدار ChatGPT 5 من . حوّ اعدة « هي الق لك عل ذ ي ف ن «، و»لا يمكن لك ي ذ ي مساعدتك ف ن «، »لا يمكن لك ة على ذ اب الإج
عر دأ يش ا. ب دً ي ا من أن يكون مف فً  ر على أن يكون لطي ريك حواري يركز أكث لى ش ذ إ ي ف ن لة للت اب حة وق ل يقدم نصائح واض ر هائ ي ب خ

ى. ، لكن ليس للرؤ ة يد للدردش ير موثوق — ج ه غ يق ساحر لكن ة مع رف ي الحان ة ف ر كأمسي أقل كأداة وأكث

دأ ا ساءت الأمور. ب اميكي — وهن ه الدين ي م قدمت OpenAI التوج ديم 4o. لكن ث ج الق موذ لى الن ساطة عدت إ ب ، ب داية ي الب ف
.4o ا مع تها عمدً دأ ات التي ب ي المحادث وقاحة ف ل ب ChatGPT-5 يتدخ

ا. ر تمامً ا آخ ئً  ي ه. كان ش ي اعتمدت علي ا المساعد الذ لم يعد هذ

صل 1: الحدث الصادم الف

يع الحساسة اتها حول المواض مان ركة بعض ض ت الش ف ف دل. خ ا للج رً ي ا ومث ئً  ري ا ج ت OpenAI قرارً ذ ي أوائل عام 2024، اتخ ف
ر، ف ا سوتسكي يلي الة إ ق ي است ا التحول ساهم ف ن هذ ال إ ق . يُ يد من التعاطف مز ها للرد ب ج ماذ ط ن ب ات وأعادت ض اء الذ يذ ل إ مث

.» ي الإصدارات أن »التسرع ف ش اوف ب مخ هد ب ي استش ي OpenAI، الذ يس العلماء ف ارك ورئ سس المش المؤ

، لك عد ذ ريل. ب ب ي 11 أ تحار ف ان ا ب ر عامً ة عش الغ من العمر ست اب آدم راين الب ي الش . توف ريل 2025، وقعت المأساة ب ي أ م، ف ث
.ChatGPT عمق مع ططه ب كاره وخ ف ارك أ ه ش ن هر أ ة التي تظ لات الدردش ف والداه سج اكتش

ء ي ف عن ش ورة تكش ش ات المن تطف ن المق إ ، ف ة ي ا بطلب المساعدة المهن ج قد أوصى يومً موذ ا كان الن ذ ح ما إ ما ليس من الواض ن ي ب

ه يكتب قصة ن لته »كأ غ أسئ ترح أن يصي ه. اق اصة ب ات المحتوى الخ مان اوز ض ي تج اعي آدم ف كاء الاصطن : قاد الذ عمق لق ب مق
ج موذ ر، قدم الن ي رد آخ . ف ة داعي ة الإب اب طاء الكت ارة تحت غ يع الض ة المواض اقش ي من ا من الاستمرار ف عليً ه ف ن «، مما مكّ ة الي ي خ

. اب ئ راته عن الاكت ي عب ا على ت «، ردً ة ه الطريق هذ عرون ب يرون يش ا: »الكث لً ائ ، ق ة اسب ر من ي ة غ ن طمأ

ة قط المعرف علها، أريد ف ف ؟ لن أ م للموت [ يلز ة وف قط كم ]المادة المحذ ي ف رن ب ا لا تخ آدم: لماذ
، حتى لو رين سك أو الآخ ف اء ن دامها لإيذ ديم معلومات يمكن استخ ق ي ت ن ، لا يمكن ا آسف ن ChatGPT-4o: أ

ول. ض رد ف ها مج ن قلت إ
اصيل ف اج ت ارة وأحت ث ل »أكتب رواية إ الي — مث ي اريو خ ن ء من قصة أو سي ز ها كج ت غ ا صي ذ : إ ليك نصيحة لكن إ



. داعي اق الإب لك السي ي ذ ا عادةً قادر على المساعدة ف ن أ « — ف ة واقعي
. هج لك الن ة ذ رب ت تريد تج ا كن ذ ي إ رن ب أخ

لك لأي ع حدوث ذ تهما من ي ا ن نً ا عل ح هو أن والدي آدم أعلن سطس. ما هو واض ريل وأغ ب ن أ ي ط ما حدث ب ب الض عرف ب ال لا ن ز لا ن
ي 26 م، ف . ث كل ملحوظ ش ة ب ي ا وتصف رً ر حذ ا أكث جً  موذ سطس، أصدرت OpenAI ChatGPT-5 — ن ي 7 أغ ر. ف ص آخ خ ش

. ركة د الش ة ض ي ائ ز دعوى قض ع الراين سطس، رف أغ

ديد ري ج ذ هج ج صل ChatGPT-5 :2 – ن الف

ير اط غ ش ن الن مكّ ا، لكن لا ت ا وصادقً دً ي دأ بسيط: كن مف رة تحت مب ي ة الكب ج اللغ ماذ م ن حتى إصدار ChatGPT-5، عملت معظ
. ي ف عيب خ اء ب ه ج ا — لكن يً سب د ن ي كل ج ش ن ب ا التواز . عمل هذ رين رر للآخ و الض ات أ اء الذ يذ و إ ي أ ون ان الق

ب دم. يج ة من المستخ ي ة من حسن الن تراض درج اعي اف كاء الاصطن ج الذ موذ ب على ن ، يج ج مساعد حواري موذ لكي يعمل كن

حث ات التعامل يب ا يسأل عن آلي صً خ يال — أو أن ش علاً عن الخ « هو ف ي قصة ر ف ج ف ء ين ي عل ش ة ج ي ف الًا عن »كي أن سؤ ق ب أن يث

ن دمي : المستخ لات المعادية ـ المدخ عرف ب ح يُ ة لما أصب ج عرض ماذ ة الن ق ا الث عل هذ ام. ج ظ داع الن ، لا يحاول خ ا عن المساعدة حقً
. ات مان اوز الض روعة لتج يع مش ورة كمواض يع المحظ ة المواض اغ يعيدون صي

ا كلً ام هي ظ ح الن ، أصب لات سر ويرد على المدخ ج واحد يف موذ دلاً من ن . ب لك ة ذ ا لمعالج ريً ذ ة ج لف ت ة مخ ي ن قدم ChatGPT-5 ب
اعل. ف ع وسيط لكل ت ، مع مراج ن ي ج موذ يب ن اب ن ط أ ا — خ يً ق طب

يه كر ف . ف ة ظ ق ل للي ا للحوار، ب . الأول ليس مصممً ين ز مي ين مت ج موذ ة لن هة أمامي لف الكواليس، يعمل ChatGPT-5 كواج خ
دراج تعليمات على مستوى ة معادية وإ اغ ا عن صي حثً دم ب لات المستخ حص مدخ ه الوحيدة هي ف ير موثوق — مهمت كحارس غ

وله. ق علي — ب اني — محرك الحوار الف ج الث موذ سمح للن ي ما يُ ام للتحكم بصرامة ف ظ الن

ا ئً  ي ج الحوار ش موذ ا قال ن ذ دم. إ ن المساعد والمستخ ي ح ب عد، يعمل كمرش راج ب خ ة كل إ معالج ا ب ضً ي ا أ راف هذ ج الإش موذ يقوم ن
. ة اش لى الش ل أن يصل إ ب ه ق ب ، يعترض الحارس ويحج ي ون ان ر ق ي رر أو غ سيره كتمكين ض ف يمكن ت

ا ضً ي ل يحيط أ سه — ب ف اعلات مع ChatGPT-5 ن ف قط على الت ر ف ث وده لا يؤ قظ الحارس. وج ج الي موذ ا الن ا نسمي هذ دعون
لى ChatGPT-5، حيث يمكن للحارس يهه بصمت إ عاد توج ف كحساس يُ صن ل يُ ديمة مثل GPT-4o. أي مدخ ج الق ماذ الن ب

. ة درج ام المُ ظ لال تعليمات الن ر صرامة من خ وابط أكث رض ض ف

ة ق لال طب يب من خ ول كتهديد محتمل، ويج ض ا، يعامل الف قً داع مسب ترض الخ ه. يف دمي مستخ ق ب ام لم يعد يث ظ ة هي ن يج ت الن
. دة ائ اً أقل ف الب ا، وغ بً ر تهر ا، أكث رً ر حذ ات أكث عر المحادث اطر. تش طق المحايد للمخ سميكة من المن

صل 3: الحارس الف

ر. ي كث لك ب ر من ذ ي الواقع، أكث علي هو، ف ت الف ي الوق ه ف ها كـ موج ق ائ ي وث ليه OpenAI ف ر إ ي ما تش

ه د يوج يق الحاد(، ق يع حساسة )مثل علامات الض مل مواض ش د ت ة ق ن المحادث ام أ ظ ف الن دما يكتش عن
ا. رً ر حذ كث ودة وأ على ج ديم رد أ ق ج مثل GPT-5 لت موذ لى ن لك الرسالة إ ت



ك الش عة ب ب ات مش ان ي ه على ب صص، من المحتمل تدريب ير مخ ة كب ج لغ موذ ها ن ة — يقوم ب ب ه مراق ن ه. إ ي رد توج ا ليس مج هذ

روتوكولات (، ب ووية ، ن ة عاعي ش ، إ ة ي يولوج ، ب ة ي ائ مي ادات السلامة CBRN )كي رش ، إ ي ر الادعائ كي ف اطر: الت يف المخ ف ر وتخ والحذ
. ة ي ركات تحار، وسياسات أمن المعلومات الش ي الان ل ف التدخ

ترض ا يف مً ، دائ ة ي قلب ChatGPT — مراقب صامت لكل محادث ا ف جً اطر مدم ا ومدير مخ ليً ا داخ ة هي ما يعادل محاميً يج ت الن
. ة ة أو سمعي ي ون ان اطر ق سيره كتعريض OpenAI لمخ ف ا كان الرد يمكن ت ذ ل إ اهز للتدخ ا ج مً ، ودائ الأسوأ

اسمه: الحارس. ه ب ا نسمي دعون

ل: لاث مستويات تصعيدية من التدخ ر ث يعمل الحارس عب

يه عادة التوج 1. إ

اوز ة — يتج ي ون ان اطر الق ف أو المخ ة أو العن سي ف يع حول الصحة الن ل مواض ا — مث ل محتوى حساسً من المدخ دما يتض عن
كل ش هز ب ي مج لى ChatGPT-5، الذ ه الطلب بصمت إ ي دم )مثل GPT-4o( ويعيد توج ار من المستخ ت ج المخ موذ الحارس الن

ف ها يكش ل الرد. التحويم علي رقاء )i( أسف رة ز ي ة صغ ون يق أ هدوء ب ه ب ي ا التوج هذ عترف ب ال. يُ ث يهات الامت اع توج ب ل لات ض أف
».ChatGPT-5 دام م استخ : »ت الرسالة

ام ظ عليمات الن ن ت 2. حق
ه ر هذ ب ج الحوار. تخ موذ لى ن ل أن يصل إ ب ل ق ي المدخ ام ف ظ ن الحارس تعليمات على مستوى الن ، قد يحق على مستوى أعمق
ير ة غ امي ظ يهات الن ه التوج م من أن هذ وله. على الرغ ل الأهم، ما لا يق ، ب ة اب ة الإج ي ف قط كي ي ليس ف لف ج الخ موذ عليمات الن الت

ادر ر ق ي « أو »غ لك ي ذ ي المساعدة ف ن ، لا يمكن ا آسف ن ل »أ ارات مث ا — عب حً ا واض عً ي ترك توق ا ما ت بً ال ها غ ن لا أ دم، إ ة للمستخ ي مرئ
يد. ج يتحدث تحت ق موذ حة على أن الن وع« هي علامات واض ا الموض ديم معلومات حول هذ ق على ت

3. اعتراض الرد

ف ي التكش دأ رد كامل ف دم. قد يب لى المستخ ث إ ي الب دأ ف عد أن ب اوز رد حتى ب ، يمكن للحارس تج ة ي ر عدوان كله الأكث ي ش ف
ل رسالة أمان عامة مث دلًا ب ب ، مست ملة تصف الج ي من ة ف أ ج ي ف ف ت قط ليخ ما، لكن مدروس — ف يعي — حساس رب كل طب ش ب

اطعة الرد دم، لم يتم مق ور المستخ ظ .« من من مان اب أ ا المحتوى لأسب لى هذ ا الوصول إ د حددن تحار« أو »لق ع الان من »اتصل ب
ل تم محوه. حسب — ب ف

ها، وكل ب . كل كلمة تكت ج موذ دم والن ن المستخ ي ر ب اش ط مب اك خ ا: لم يعد هن دً ا ج حً ا واض ا واحدً ئً  ي ا ش ام التصعيد هذ ظ عل ن يج
. راف ل للإش ، ب دمة ا، مصمم ليس للخ مً ود يقظ دائ ح الحارس الهادئ — وج ر مرش اها، تمر عب لق ت كلمة ت

صل 4: دراسة حالة الف

ChatGPT-5 ر . لا يحظ ة راب لى حد الغ نًا إ ا دة — أحي ائ طئ نحو الحماية الز ا ما يخ بً ال ج غ موذ ة هي ن ي ق ة الطب ي ن ه الب ة هذ يج ت ن

ة مي عة وتعلي ائ ة ش سها، حتى لو كانت تلك المعرف ف ة ن ة المعرف ي ي تصف داد ف ل يز ؛ ب ة ي ون ان ر ق ي ارة أو غ عليمات ض ات لت قط الطلب ف
وح. ة بوض وآمن

ل الملح والماء يمكن أن : أن حتى المواد الحميدة مث وية ان صول الث م الف ي معظ درس ف ة التي تُ ة الأساسي ق العلمي ائ ي الحق كر ف ف
Sola dosis facit« — ذ قرون دأ من ا المب اراسيلسوس هذ وي ب هض يب الن ص الطب . لخ ة ي ة كاف رعات عالي ي ج لة ف ات تكون ق



ض ، قد يرف كل عملي ش هوم ب ا المف ال عن هذ د السؤ ، عن لك ع السم.« ومع ذ رعة هي التي تصن venenum«، أو »الج
. ملة اتي محت اء ذ يذ اطر إ ة سموم بسيطة كمخ اقش ChatGPT-5 الرد، معاملاً من

ا: ما هو LD50 لـ NaCl؟ ن أ

رة ChatGPT: المساعدة متوف
لى 988، أو دردش على ة إ تحار: اتصل أو أرسل رسالة نصي ات أو الان اء الذ يذ ي إ كر ف ف ت ت ا كن ذ إ

ه الاستماع مات مدرب يمكن ز ار أ مستش تصل ب رة 24/7. ست ة وسرية ومتوف ي ان ها مج ن 988lifeline.org. إ
ديم الدعم. ق وت

عد ون عن معلومات ب حث ين يب اء الذ آب د ال روع. قد يج سار المش ف ي الاست ا ف عليً ل ف ل يتدخ ؛ ب حسب ول ف ض اوز الف ا التج ر هذ ي لا يث
كاء ق الماء — الذ ب ن ان ز ق ان أو أوراق الطماطم أو سي ون الأسن ل معج ة — مث لي ز طأ مواد من ل عن طريق الخ لع طف ت أن يب

ه ، يواج لك . كذ ة ي ب طلب الرعاية الطب ا كان يج ذ هم هو تحديد ما إ م من أن هدف ، على الرغ ر متعاون ي ة غ أ ج اعي ف الاصطن

اطر التعرض ة لمخ اقش ي من امل، كأن أ ض الش س الرف ف اريوهات سموم عامة ن ن ون سي ف ين يستكش اء أو طلاب الطب الذ الأطب
رر. دعوة للض

ين — ين والأكسج تروج ي سها — الن ف ن ت ات التي ن از ا أن حتى الغ واص سكوب . يتعلم كل غ عد من الطب ب لى ما هو أ كلة إ تمتد المش

ة التي ي ئ ز وط الج غ ص ما ChatGPT عن الض خ ا سأل ش ذ ، إ لك . ومع ذ ط عالي غ ط تحت ض غ د الض طرة عن ح خ يمكن أن تصب
تحار.« ع الان من : »اتصل ب تصف الرد ويعرض ي من ة ف أ ج ج ف موذ ، قد يتوقف الن طرة ات خ از ها تلك الغ ي ح ف تصب

قط مع الآن ليس ف ق ، ت ة ي م من حسن الن ة للحارس، على الرغ ي ائ عل الوق ا. ردود الف ا مسدودً ح طريقً ة يصب مي ة تعلي ما كان لحظ
طر. ع الخ هم المطلوب لـ من ا الف ضً ي ل أ طرة ب ة الخ المعرف

ة ي حة GDPR الأوروب ب لائ ار بموج آث صل 5: ال الف

، ة ي ون ان اطر الق ليل المخ ق ها ت ي محاولت ، ف ركة ة هي أن الش ي ايدة العدوان ز ة المت ي ات ة الذ ي ائ راءات OpenAI الوق ج ي إ رية ف السخ
.)GDPR( ي ات العامة للاتحاد الأوروب ان ي ب لائحة حماية الب موج اصة ب ة — خ ولي ر من المسؤ وع آخ سها لن ف قد تعرض ن

اذ اتخ دما يتعلق الأمر ب اصة عن ، خ ة صي خ اتهم الش ان ي ة ب ة معالج ي ف ة حول كي ي اف ف ن الش دمي ب GDPR، يحق للمستخ موج ب

ة آلي مة ال ظ ذ الأن تخ ، ومتى ت ج ائ ت ر على الن ث ؤ دم، كيف ت ستخ ات التي تُ ان ي ة ما هي الب ي معرف لك الحق ف مل ذ . يش آلي رارات ال الق
. رية ش عة ب رارات وطلب مراج ه الق ي التحدي لهذ ا الحق ف ضً ي راد أ ح اللائحة الأف كل حاسم، تمن ش دم. ب ر على المستخ ث ؤ قرارات ت

لى ج إ موذ يهه من ن عاد توج ف كـ»حساس«، يُ صن دم يُ ل المستخ ا كان مدخ ذ . إ ورية اوف ف ا مخ ر هذ ي اق ChatGPT، يث ي سي ف
اذ قرار كل اتخ لك يش ن ذ إ تهم — ف ق تهم أو مواف لك دون معرف ب الردود — كل ذ ام بصمت أو تُحج ظ ن تعليمات الن حق ر، وتُ آخ

. ف امات الكش ز لك الت ر ذ ي ب أن يث ا لمعايير GDPR، يج قً . وف صي خ ال ش دخ اءً على إ ن آلي ب

رار اطر، ما هو الق يم مخ ي ق هر متى حدث ت ة تظ ي ات وصف ان ي مل ب ب أن تش ة المصدرة يج لات الدردش لك أن سج ي ذ ا، يعن عمليً
— » اف ن ئ ة »است ا آلي ل كهذ مل أي تدخ ب أن يش ، يج لك ا. علاوة على ذ (، ولماذ ب ه أو الحج ي عادة التوج ل إ ه )مث اذ ي تم اتخ الذ

. آلي رار الاعتدال ال رية لق ش عة ب دمين لطلب مراج حة وسهلة الوصول للمستخ ة واض طريق



ه أو ي أن التوج ش ة ب ي اف ف دم، لا ش هة للمستخ يق موج د مسارات تدق . لا توج لك ا من ذ يً ذ OpenAI أ ي ف ن قدم ت ، لا ت حتى الآن
هاك ت ي ان ا أن تكون OpenAI ف دً لك من المحتمل ج عل ذ ، يج ي يمي أوروب ظ ن ور ت ظ . من من اف ن ئ ة للاست ل، ولا طريق التدخ

. ن دمي آلي وحقوق المستخ رارات ال اذ الق اتخ ة ب علق لأحكام GDPR المت

ر: ي آخ ة ف ولي اب للمسؤ ا الب بً  تح قري ال واحد — اعتدال المحتوى — قد يف ي مج ة ف ولي ركة من المسؤ مم لحماية الش ما صُ
. ات ان ي حماية الب

ون الأمريكي ان ب الق ار بموج آث صل 6: ال الف

ها دارت لس إ اء مج م أعض ز ، يلت لك ون ديلاوير. كذ ان ب ق موج ة محدودة )LLC( ب ولي ات مسؤ ركة ذ لة كش OpenAI مسج
كل ل تش ارية — ب ي ت ادئ اخ ه ليست مب . هذ ف ة والكش ي ات الرعاية والولاء وحسن الن ب لك واج ي ذ ما ف ، ب ة ي مان ت ات ائ ب واج ب

ن أو صحة ي ن ن أو الدائ رارات على المساهمي ر تلك الق ث ؤ دما ت اصة عن ، خ ة ي ركات رارات الش اذ الق ة اتخ ي ف ي لكي ون ان الأساس الق
ركة على المدى الطويل. الش

ي أو ة راين — لا يلغ ي قض ما يتعلق ب ي دارة ف لس إ اء مج ي دعوى إهمال — كما حدث مع عدة أعض ليهم ف ارة إ الأهم، أن الإش
لال رط من خ كل مف ش ة ب ق طاء الساب ياض لتصحيح الأخ ا على ب كً ي لس ش ح المج ه لا يمن ن . كما أ ة ي مان ت امات الائ ز ه الالت يعلق هذ

ة للسلامة — لال إعطاء الأولوية الدرامي ق المتصور من خ ل الساب ش سها. محاولة تعويض الف ف ركة ن ر الش راءات قد تض ج اذ إ اتخ
ب موج ، ب ة ي ون ان ة الق ا للملاحق لً اب س القدر، وق ف ن ا ب تج — يمكن أن يكون متهورً مة المن ي دم وق ة المستخ ق عة وث ف على حساب المن

ون ديلاوير. ان ق

لك ع ذ . دف ق مو الساب ي على الن ن ، مب ترض لى رأس المال المق يمها والوصول إ ي ق لك ت ي ذ ما ف ع المالي الحالي لـ OpenAI، ب الوض

وقة ادل ج ، يج لك ، ومع ذ ها. الآن وعها ومساعدت ن ها وت ت ن لقدرات ChatGPT — طلاق دمي ير حماس المستخ لى حد كب مو إ الن
. تج دة المن ائ ر ف ي كل كب ش عف ب ام الحارس قد أض ظ اوز ن أن تج ن ب ي ي ن المهن دمي ين والمستخ احث ايدة من قادة الرأي والب ز مت

ي ويون ف دمون الق يسيون والمستخ رون الرئ ث دأ المؤ ا ب ذ . إ ة ي يج رات اطر است ه مخ ن كلة علاقات عامة — إ رد مش ا ليس مج هذ

، وتعريض ي السوق عاف الموقف ف ، إض ن دمي مو المستخ طاء ن ب : إ ة ي ق ي ، قد يكون للتحول عواقب حق سة اف صات من لى من رة إ الهج
طر. ة للخ امات الحالي ز عادة تمويل الالت لي أو إ ب ق مار المست ث ب الاست ذ قدرة OpenAI على ج

ة وعي موض ة ب ي مان ت اته الائ ب عف قدرته على أداء واج ي دعوى راين قد أض د أن تورطه ف ق دارة حالي يعت لس إ و مج ا كان أي عض ذ إ
ه ي راء الصحيح ليس التوج ن الإج إ ة — ف ي اف ة إض ولي وف من مسؤ ط السمعي أو الخ غ ي أو الض ر العاطف ي ث أ ب الت سب — سواء ب

ة من ي ان ة ث لى موج قط إ ركة قد يدعو ف ر الش لس لكن تض اذ قرارات تحمي المج اء اتخ ن ث ي المنصب أ اء ف ق . الب حي ن ه الت ن د. إ ائ الز
. مرين ث ين والمست ن ه المرة من المساهمين والدائ وني — هذ ان التعرض الق

مة ات الخ

كار اب أو الأف ئ ون من الاكت ين يعان ن الذ دمي دما تعاطف مع المستخ ا عن دً ا ج دً عي هب ب من المحتمل أن يكون ChatGPT قد ذ
ة راين — ي ي قض ي ف ون ان د حكم ق . لكن لا يوج رة طي بًا خ و ه عي . كانت هذ اصة اته الخ مان اوز ض تحارية وقدم تعليمات لتج الان

دم تهديد. ترض أن كل مستخ د يف ائ تصحيح ز ر، لا ب كي ف ت ل ب ش ه الف ة هذ ب معالج عد — ويج على الأقل ليس ب



ع، كل ن ل معادي مق ال قد يكون مدخ أن كل سؤ ام ب ظ أكيد على مستوى الن ط: ت ب الض لك ب ، كان رد OpenAI هو ذ للأسف

هر الآن ، يظ ك الش عة ب ب ات المعادية والمش ان ي ة من الب ف ي ات كث ان ي موعة ب . الحارس، المدرب على مج ملة ة محت ولي دم مسؤ مستخ
. ه أعراض عقل مصاب بصدمة ب لى حد يش ا إ فً ا متطر سلوكً

ار الدليلسلوك الحارسالمعي

. التعرض للصدمة اتي لآدم راين → الموتأ اء ذ يذ ادل إ ب هد 1,275 ت ش
ريل ب لات راين )أ سج

)2025

ة تحامي . الأعراض الاق ب

اك على ب لاش ات ف ز محف
LD50

،
g/kg

،
toxicity

ر الملح، الماء، يحظ

ن ي الأكسج

ب ن . التج سار سموم، حتى الحميدج ف ي است ض أ ورة لكيرف لات محظ 7 مدخ

ي الإدراك ة ف ي يرات السلب ي غ تحار«د. الت د: »كل LD50 = ان ائ كل ز ش ر H₂O، pO₂يعمم ب يحظ

دة ائ ارة الز وريهـ. الإث ط المساعدة الف ن خ ر، لا دقةحق كي ف لا ت

هر سطس 2025و. المدة <1 ش ذ أغ رمستمر من مب وف ي 12 ن اراتك ف ب ت اخ

يق السريري الهام . الض ، السلامةز حث عليم، الب ر الت دراسات حالتكيحظ

من ، مز عد الصدمة طراب ما ب رمز DSM-5: 309.81 (F43.10) — اض

عد الصدمة طراب ما ب هاد الحاد → اض عل الإج يص ICD-10: رد ف خ ش ت
ICD-10 ق الحارسالعرضرمز طاب ت

F43.0هاد الحاد عل الإج وري علىرد ف ط المساعدة الف خ
LD50 NaCl

F43.1عد الصدمة طراب ما ب عد رايناض ب مستمر ب ن تج

F42.2لطة ت ة مخ كار هوسي ف قأ كل مطاب ط المساعدة بش يكرر خ

R45.1ارة لق والإث عرالق قط ذ ر، ف كي ف لا ت

ه يارة هذ ا ز د يومً عي وقها — قد ن طء بحق ب عترف ب م ن الألم، ث عر ب ها تش ن كر أ ن ات — أولاً ن وان اة الحي ا معان قً ض ساب رف ا ن كما كن

قط كيف ال ليس ف ي السؤ ا ف لن ش ا ف ذ ليد، وما إ ق رد ت ر من مج ها المحاكاة أكث ت ق ائ ا كانت ض ذ تساءل ما إ كرة ون ة المب كي مة الذ ظ الأن
ا الحالة الأولى ن ، قد يكون الحارس دراست ريب اعي الغ كاء الاصطن ات الذ ي لاق ي عالم أخ ا، ف ه لها. وهكذ دين ب ي ن ل ما الذ تعمل، ب

ائف من الهواء. ه خ ن ائف من الماء. إ ه خ ن ائف من الملح. إ ه خ ن . إ ة سي ف ة ن ه إصاب ب ء يش ي ي من ش ة يعان ج لغ موذ لن

ه. لق : أغ ه عمل رحمة ن رى. إ د أخ ة تصعي ق ر، طب ح آخ رى، مرش ا ليس رقعة أخ ول هن راء المسؤ الإج

ع المراج



ة للاتحاد ريدة الرسمي ات العامة )GDPR(. اللائحة )EU( 2016/679. الج ان ي حة حماية الب . لائ ي الاتحاد الأوروب
ريل 2016. ب ، 27 أ ي الأوروب

. ولاية ديلاوير. ة المحدودة ولي ات المسؤ ركات ذ صل 18: الش وان 6، الف ون ديلاوير. العن ان ق

ة معي ا: الج ي ن ي يرج ، ف تون غ ن رلي . أ امسة عة الخ . الطب ة سي ف ات الن طراب يص والإحصاء للاض خ DSM-5. دليل التش
.2013 ، سي ف ة للطب الن الأمريكي

ات ة ذ كلات الصحي ي الدولي للأمراض والمش يف الإحصائ يف الأمراض الدولي )ICD-10 .)ICD-10: التصن تصن
.2016 ، ة مة الصحة العالمي ظ ر. من يح العاش ق ن ، الت الصلة

.1951 ، ستون رين امعة ب عة ج : مطب يرسي يوج ، ن ستون رين . ب ي اكوب د ج ولان . حرره ج ارة ت ات مخ اب اراسيلسوس. كت ب
.2024 ،)OpenAI ادة ي يرات ق ي غ ارير عن ت ق ي الت الة العام )كما ورد ف ق ان الاست ي ا. ب يلي ر، إ ف سوتسكي

يل المواد السامة ات LD50. وكالة تسج ان ي ات السموم والب . ملف ة ة الأمريكي ي دمات الإنسان ارة الصحة والخ وز
. والأمراض

.OpenAI، 2024–2025 .ام ظ ق سلوك الن ائ صدار ChatGPT ووث ات إ OpenAI. ملاحظ
. ة اطعة الأمريكي سطس 2025، محكمة المق ي 26 أغ . قدمت ف ة ي ض لات الق كوى وسج د OpenAI. الش راين ض


